
   

Genesis 
Se re-générer 

 
Dans un lieu magique, 

du 6 au 9 mai 2027, 
à Nans les Pins, au pied de la Sainte Baume,  

Quatre jours en pension complète. 
 
 
 

 



Genèse 
Par Rolando Toro Araneda 

 
Et Dieu créa le monde en sept jours. 
Le premier jour il créa l’amour et, doucement, la vie 
frémit dans l’œil du chaos ; 
Le deuxième jour il créa le vent et les semences de 
l’amour s’éparpillèrent sur toute la terre ; 
Le troisième jour il créa la mer, avec ses algues, ses 
poissons, et le chant des baleines ; 
Le quatrième jour il créa la musique et en chaque 
créature il mit un chant différent ; 
Le cinquième jour il créa l’homme et la femme et leur 
donna la connaissance de l’orgie et le soin des 
enfants : 
Le sixième jour, il créa les champignons magiques et 
les mit dans la bouche des humains ; 
Et le septième jour, il créa la danse, célébrant ses 
œuvres.  
 



UN STAGE FONDATEUR 
 
 

Stage de Biodanza proposé 
par Grace Nelly DV, 
facilitatrice didacticienne.  
 
Grace Nelly biodanse depuis 
17 ans, facilite depuis 2015 
et a créé et expérimenté ce 
stage en 2025.  
 
Ce stage traduit et évoque, par le mouvement dansé, 
étape par étape, vers après vers, la ré-écriture de la 
Genèse du monde par Rolando Toro.  
 
C’est cette succession, cette progression et cette 
universalité qui en font toute la puissance et la force 
régénératrice.  
 
Une invitation à re-signifier, dans sa vie, sa propre 
genèse et, faisant cela, contribuer à la re-signifier 
pour toute l’humanité.  
 
 



 
Informations générales : 

 
Les dates : du jeudi 6 mai 27 (10h30) au dimanche 9 mai 27 (17h) 
 
Le lieu : La Source des Anges – 28, 
chemin de St Hubert – 83860 
NANS LES PINS 
https://www.lasourcedesanges.fr  

 
 
 
Les modalités : pension complète pour les 3 nuits en chambre 
partagée, avec petit-déjeuner, déjeuner et diner compris pour les 4 
jours. La réservation est à faire auprès de Laurent et Valérie sur leur site 
(ci-dessus).  
 
Le tarif du stage : 200€ - réservation avec acompte de 100€ par chèque 
au nom de Grace DELLE VERGINI, à adresser 56 traverse Marguerite 
Yourcenar – 83250 – La Londe les Maures 
 
Déroulement du stage :  
Commence à 10h30 par un accueil personnalisé, des informations 
générales, suivis d'une vivencia d'intégration.  
Chaque vers du poème de Rolando fera l’objet d’une vivencia complète, 
soit 7 vivencias.  
Se termine à 17h le dimanche après un échange vivenciel et une 
vivencia de clôture.  
Les horaires des vivencias laissent la possibilité de découvrir le site, de 
balader ou de faire la sieste sous les arbres… ou ailleurs !  
 

https://www.lasourcedesanges.fr/

