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Danseuse depuis I'enfance, je suis
facilitatrice de Biodanza depuis une
vingtaine d'années ainsi que formatrice
et co-directrice de I'Ecole Biodanza de
Geneve.

Et aussi: coach Munz Floor®, Yin Yoga,
Yoga aérien, Moon Mother.
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BIODANZA

Plus que de la danse libre

Déployer sa liberté d'étre et de mouvement
En connexion avec soi, les autres et I'environnement.

Pas besoin d’expérience en danse. Viens tel-le que tu es !

Cours hebdomadaires

« Annecy - Espace Danse Daléas
Lundi soir - dés le 14 septembre
- Genéve
Nouveau lieu ! Ecole de la Roseraie (proche Pl.ace Augustins)
Mardi soir - dés le ler septembre
Une participation réguliere est conseillée pour faciliter le processus de
développement humain, personnel et groupal, proposé.
Situation particuliére : me contacter.
Offre spéciale "Découverte Biodanza" !
Ton 2éme cours est gratuit : ler cours payé, 2éme cours offert
e ler + 8 septembre : Genéve
* 14 + 21 septembre : Annecy

Stages
« 1l novembre (férié) - Annecy
e autres dates en WE, & Annecy et Genéve : sur demande

Etaussi
Biodanza adaptée pour publics spécifiques ou institutions :
contactez-moi
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