Organisation :

Horaires:

Accueil a 13h00 jeudi 29 octobre.

Début du stage 14h00 dans la salle.

Fin du stage dimanche 1er novembre 17h00.

Hébergement : 3 nuits, 6 repas (repas du jeudi soir compris) 3 petits déj

- 220 € faible budget (3 a 5 pers par chambre)
- 250 € tarif normal (1 a 2 pers par chambre)

- 295 € tarif confort (Demande spécifique d’étre seul dans une chambre )
Chaque participant réserve son hébergement directement aupres du lieu.

Stage : 180 € versés a I’inscription pour valider son inscription et pour

garantir sa place a I’ordre de |’association Biodanza [sis.
En cas de désistement tardif le stage reste du.

Inscription en 4 étapes
Nombre limité de places

1) Demande d’inscription par mail : isameurville@gmail.com

2) Entretien téléphonique ou direct indispensable et préalable

a I’inscription définitive.

3) Envoie du chéque pour le stage pour validation de I’inscription.
4) Choix des 2 fruits en rapport avec la perte qui t’ameéne au stage.
(La liste te sera envoyée par mail).

Les choix de fruits doivent étre renvoyés avant le 15 septembre 2026

Inscription: Lieu:

Isabelle et Rémy MEURVILLE « O saveurs de I’instant »
Association Biodanza Isis 174 rue du Thiellet

10 rue Martin de Noinville 71 500 Saint-Usuge

21 000 DIJON

06 13 89 58 51 0373270575

Un lien sera communiquer
pour réserver 1’hébergement

ota0e 16 Llolanza

Systéme Rolando Toro®

LE DON
de la perte

Nos grandes experiences initiatiques
de perte, sont aussi
le haut lieu de la fécondité.
Au bout du processus,
a ’1ssue de cette odyssée
nous sommes riches
d’une récolte de fruits
insoupconnes!
Ce stage propose de vivre
I’expérience magnifique
de danser les fruits de
ces grandes expériences initiatiques
qui jalonnent nos vies !
De célébrer nos parcours !

Anime par Isabelle MEURVILLE
et Rémy MEURVILLE

Du 29 oct. au ler nov. 2026
A Saint-Usuge
En Sadne et Loire




Cette proposition est un espace de célébration de notre capacité Les 10 pertes génériques en rapport avec lesquelles ce stage propose

a avoir su activer I’archétype du transformateur en nous! de danser les fruits : . . : : : S
Et non un stage sur le deuil ou sur la perte! . Perte de I’intégrité physique (aprés accident, intervention chirurgicale...)

. Perte progressive de la jeunesse
La perte est inhérente & I’existence humaine. Nous vivons tous «  Perte du travail (licenciement, arrét de son entreprise...)

plusieurs fois dans notre vie des pertes significatives qui a chaque *  Départala retraite
fois nous entrainent dans un processus, une traversée régie par des *  Pertedela relation (couple, parent/enfants...) :
, . p ’ . g1 p . Perte du lieu de vie (exil, problémes financiers, incendie, événement
étapes qui provoquent des changements. Ce qui est remarquable climatique...)
c’est comment nous partageons tous ces expeériences initiatiques. . Perte de I’intégrité physique et psychologique aprés agression
Elles bouleversent notre vie et atteignent notre identité. .. (maltraitance, abus sexuels, agression physique...)
ET LA REMODELENT! Il y a un avant et un apres. Perte d’un étre cher
. . . o Perte de la santé
Situes cn plein dans le processus, que tu es brassé par . Deuil de I’enfant « normal » (handicap, maladie, différence...)
le,s emom‘?s’ va danse? dans ton, groupe hebdomadalr,e’ 2 Exemples de fruits qui peuvent étre choisis et dansés :
c’est la meilleure matrice pour t’accompagner et tu viendras e Re-choisir la vie, I’'aimer davantage et développer sa capacité a jouir
danser le don de la perte plus tard! pleinement d’elle .
Si tu es 4 nouveau sur les rails de ta vie, si tu as contacté les gains * g;‘ig;gﬁzrsnem de sa capacit¢ a construire des relations davantage

ou récolté les fruits :c’est-a-dire des prises de consciences majeures,
de nouvelles perceptions, de nouveaux fonctionnements

et comportements, un nouveau rapport a toi, aux autres et tout ce qui
se présente, le sentiment d’étre a nouveau dans la vie et autrement
dans la vie...Tu as traversé! Tu as mobilis¢€ tes ressources

et contacté I’énergie puissante de tes profondeurs: la vie créatrice! Dans une liste de fruits spécifiques a la perte pour laquelle tu viens
Alors viens danser le don, les dons! danser, tu pourras choisir 2 fruits que tu souhaites célébrer dans la
Ce stage t’offrira un espace de potentialisation, de valorisation, danse.

et de célebration de ton chemin de transformation. Pendant les vivencias, au centre de la matrice du groupe chacun

pourra témoigner dans sa danse de sa force de vie, de sa créativité
existentielle, de sa capacité personnelle et unique a transmuter
Les facilitateurs son expérience dans sa simple humanité.

Isabelrle et Bemy Famhtateurs didacticiens Danser et voir danser cette célébration, ce processus d’expansion,
Formés a Iécole de Biodanza® de Bourgogne c’est reconnaitre en nous la grandeur de 1’enseignement de la vie !

Ce stage est donné pour la 7éme fois. Chaque danse fait écho dans le cceur de tous! Juste beau et bon!

T




