BIODANZA
R OJET MINOTAURE

du 28 au 31 Mai 2026 a Magny en Morvan

« L'image dw lLabyruintre est une

métaphore — appropriée  pour
reprisenter  notre  existence
pewplée de dowtes ef de cheming
UACONNIAS >3,

« Le labyruntire wnowns ownre
mille portess Nows powvons y
entrer ef en sorhr, explorer le
chaoy de noy peury et replonger
donysy  Lunivery  puissont  de
Uinergle vitale retrounvie  ».
Rolando Toro

En écho au mythe grec, et dans le creuset d'un
groupe affectif et soutenant, une invitation a
puiser dans nos ressources primordiales de vie,
la force et le courage pour:
Traverser notre labyrinthe intérieur,

Nous transformer,

Nous empuissancer,
Exalter notre joie de vivre et notre vitalité libérée.

Notre proposition est de créer les conditions
favorables et stimulantes pour que chacune,
chacun puisse voyager a la rencontre de lui-
méme, relié au fil d’Ariane que nous saurons
étre les uns pour les autres.




Pour qui ? Ouvert aux personnes ayant un an minimum de pratique réguliére en

Biodanza

Quand ?  Arrivée le 28 Mai a 18h00 . Fin du stage le 31 Mai a 17h30

Oou? Chateau de Magny en Morvan a Magny 58170 Millay
Acceés : http://magnyenmorvan.fr/contact/

Tarif ?

Avec qui ? Véronique Faure et Eva Ruimy

Dudacte facllifotrice en biodanza,
Depuis towte petute, Vivre, gquelle
oventure extroordinoive !

Gouter UVelan fondamental de respiver,
danser ,

Eprowver le conrage de vivre...
Travsmettre et sowtenir L'Awtre dang
ses trowversées o toujonry et aw coewnr oe

Contact : verofaure64@gmail.com /
0672695799

Stage 200 € / Hébergement en pension complete 282,75 € (3 nuitées)

N “,/&‘ A

Nov?
22 2

Faclifotrice de Blodanza depuis 16
ong, jaccompogne ey faclitotenrsy sinr
lewr  povcowrsy de  supervision et
J'unterviens comme formatrice en école
de Blodanza. ... Je me vy de pluy en
plns comme une faclitotrice de Vie !

Ma passion ? Réphapliter Uexpression
essentlelle et profonde dw Vwvant en
nwows et signifier  notre  nteroé-

Contact : eva.ruimy@ik.me /
0618525197
https://www.biodanzartdevivre.com



