
ATELIERS MENSUELS DE  

BIODANZA 
 

mouvement naturel  ~  élan vital et plaisir  ~  joie d’être vivant 
       nuances dans le lien et le contact  ~  confiance en la vie 

                                                                              

 

   

   Avec Neus ÒDENA et JeanMarc LAPLANCHE 
Un jeudi par mois, de 14h à 18h 

Salle Saône et Soi – 88, Quai Pierre Scize  (Vieux Lyon, côté Gare Saint Paul) 
 

Dates de la saison 2023 ~ 2024 : 
 

     21 septembre / 12 octobre  / 9 novembre /  14 décembre 
11 janvier / 8 février / 7 mars / 4 avril  / 2 mai / 6 juin / 4 juillet 

 
  

  Si tu souhaites découvrir la Biodanza, contacte-nous par téléphone 

 
Neus ÒDENA                                                      JeanMarc LAPLANCHE 

06 79 21 55 34                                                    06 21 00 51 89        
biodanza.neus@numericable.fr                      jaimel42150@gmail.com 
 
 

 

Association  VIVEMENT MAINTENANT -  Loi 1901 


